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Hyvinvointiraportointi ja –suunnitelmat vuosina 2021-2023



• kaupunkistrategian uudistaminen kesken valtuustokauden -> valtuustokauden alussa asetetut 

hyvinvointitavoitteet ja mittarit muuttuivat

• uusi hyvinvointisuunnitelma ”Hyvää elämää ja toimivaa arkea” vuosille 2020-2021 hyväksyttiin 
helmikuussa 2020

• hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden arvioinnissa on huomioitava, että ne ovat olleet voimassa vajaan 
vuoden

• Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtymä aloitti v. 2019

• kaupunkiorganisaatio uudistui v. 2019

• Koronapandemia vaikutti vuoden 2020 hyvinvointisuunnitelman toimeenpanoon, joidenkin 
toimenpiteiden aloitus viivästyi, suurin osa tavoitteiden mukaisesta toiminnasta voitiin kuitenkin toteuttaa 
muuttamalla toimintaa mm. verkossa tapahtuvaksi
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Hyvinvointikertomus sisältää kolme osaa:

1. Hyvinvoinnin rakenteet, johtaminen ja hyvinvointitilastot 

• hyvinvointia kuvaavia kansallisia tilastoja on saatavissa vain rajoitetusti-> osa päivittyy 2021

• julkaistaan valtuustokäsittelyn jälkeen: www.hyvinvointikertomus.fi  

2.  Hyvinvointi, osallisuus ja turvallisuus kuntalaisten kokemina

• kuntalaiskyselyllä hankittiin täydentävää tietoa asukkaiden kokemasta hyvinvoinnista, osallisuudesta ja 
turvallisuudesta sekä koronavaikutuksista hyvinvointiin vuodelta 2020

• julkaistaan kaupungin nettisivuilla valtuustokäsittelyn jälkeen

3. Palveluiden kuvaukset valtuustokauden hyvinvointia edistävistä toimenpiteistä sekä palveluiden tilastoja

• kuvattu hyvinvointisuunnitelman painopisteiden mukaisesti

• julkaistaan kaupungin nettisivuilla valtuustokäsittelyn jälkeen
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Vuosikello 2021 Tammikuu​
• Laaja hyvinvointikertomus 2017- 2020 → valmistelu alkaa
• Hyvinvointisuunnitelman 2020-2021 toimenpiteiden 

toteutus
• kuntalaiskysely 25.1.-7.2.

Helmikuu
• laadulliset ja määrälliset 

indikaattoritiedot kertomukseen 19.2. mennessä
• tekstien kirjoittaminen eri toimialoilla ja 

palveluissa 19.2. mennessä

Maaliskuu
• ​viimeistelyt indikaattoritietoihin ja teksteihin
• ​kertomuksen visuaalinen ilme​
• Lautakuntien yhteinen iltakoulu 25.3. klo 

16.30, mukana vaikuttamistoimielimet

Toukokuu
• Kaupunginhallitus 10.5.
• Kaupunginvaltuusto 24.5.

Huhtikuu
• Lautakunnat: opka 13.4., hyvo 15.4., kauke 29.4.

Elokuu
Hyvinvointisuunnitelma 2022–2025 
uudelle valtuustokaudelle, valmistelu 
alkaa
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• TEA-viisari- tulokset (itse arviointi):

1) Liikunta (84 pist.) ,kasvanut

2) Kuntajohto (76 pist.), laskenut

3) Perusterveydenhuolto (71 pist., v. 2018), ei vertailutietoa saatavissa

4) Perusopetus (66 pist.), laskenut

5) Kulttuuri (60 pist.), ensimmäinen mittaus v. 2019

Havaintoja kaupungin terveydenedistämisaktiivisuudesta/rakenteet ja 
johtaminen
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LAPSET JA NUORET

• Mielialaan liittyvät ongelmat vähentyneet 8.-9. lk:lla ja ammattiin opiskelevilla ja lisääntyneet 4.-

5. lk:lla ja lukiossa

• liikkumisen vähentyminen kaiken ikäisillä

• Kannabiskokeilut lisääntyneet ammattiin opiskelevilla

• Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, osuudet kasvaneet kaikilla ikäryhmillä

• 8.-9. lk:n alkoholinkäyttö on vähentynyt, ammattiin opiskelevien lisääntynyt

• Rikoksista syyllisiksi epäiltyjen lasten ja nuorten määrät ovat laskeneet kaikissa ikäryhmissä. Alle 

koko maan tason ollaan nuorimpia lukuun ottamatta muissa ikäryhmissä

Havaintoja hyvinvoinnista
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TYÖIKÄISET

• Joka viides joutunut tinkimään ruuasta, lääkkeistä tai lääkärissäkäynneistä rahan takia, useammin työikäiset 

kuin ikääntyneet

• Työikäisistä reilu neljännes ei koe jaksavansa työskennellä eläkeikään asti

• Alkoholia liikaa käyttävien aikuisia on järvenpääläisistä reilu kolmannes

• vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomia on viidennes

IKÄÄNTYNEET

• yli 75-vuotiaista  yli puolet kokee terveytensä keskitasoiseksi tai sitä heikommaksi

• vapaa-ajan liikuntaa harrastamattomia 65-vuotta täyttäneistä viidennes ja yli 75-vuotiaista kolmannes

Havaintoja hyvinvoinnista
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• webropol-kysely oli kaikille avoinna 25.1.-7.2.2021

• hyvinvointikyselyyn vastasi yhteensä 486 asukasta

• Kyselyssä haluttiin selvittää yleisesti järvenpääläisten hyvinvoinnin, osallisuuden ja turvallisuuden kokemuksia 
vuodelta 2020

• Kyselyssä oli yhteensä 15 valinnaista tai avointa kysymystä

• Kyselyssä haluttiin myös selvittää, miten korona on vaikuttanut omaan hyvinvointiin vuonna 2020

• tulokset esitetään suorina jakaumina

• aineisto mahdollistaa ristiintaulukoinnin taustamuuttujittain, hyödynnetään hyvinvointiryhmässä

• täydentää määrällistä tilastotietoa hyvinvoinnista, ”asukkaan ääni”

• tuloksia ei voida yleistää, mutta ovat tapa kuulla kuntalaisia ja hyödyntää vastauksia palveluiden kehittämisessä ja 
tulevassa hyvinvointisuunnitelmassa

Kuntalaiskyselyn yhteenveto
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”Miten korona on vaikuttanut hyvinvointiisi?” (kuntalaiskysely)
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”Mitä asioita kaupungin tulee tehdä, jotta koet hyvinvointisi 
paremmaksi?” (kuntalaiskysely)
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• Järvenpää on kaunis ja vihreä kaupunki, jota arvostetaan ja halutaan ylläpitää todella paljon.

• Kyselyssä ilmeni huoli nopeasta ja tiiviistä rakentamisesta sekä kaupungin kasvusta nopealla ajalla. Toivottiin, että rakentaminen ei 
vaikuttaisi luontoon.

• Suurimpana toiveena nousi terveyspalveluiden parantaminen, johon epidemia-aika on vaikuttanut suuresti

• Järvenpää on perheystävällinen kaupunki ja lapsiin ja nuoriin kohdistuvaa toimintaa toivotaan enemmän

• Koetaan, että nuorten keskuudessa levottomuus on kasvanut ja tähän tulisi puuttua näkyvämmin

• Järvenpää on monipuolinen ja tarjoaa laajasti liikkumisen ja kulttuurin mahdollisuuksia

• Liikuntapaikkojen ja muiden toimintojen väliaikainen sulku on vaikuttanut monen elämään

• Palveluiden väheneminen on vaikuttanut ikäihmisten jaksamiseen ja hyvinvointiin



• koronan kielteisten vaikutusten minimointi – hyvinvointia edistävän toiminnan kohdentamista 
heikoimmassa asemassa oleviin

• lasten ja nuorten mielenterveyden edistämiseen, hyvinvointiin ja liikuntaan panostaminen

• nuorten päihteiden käytön, etenkin huumeiden käytön ehkäisy 

• maahanmuuttajaväestön ja kotoutumisen palveluihin panostaminen

• kuntalaisten kokeman turvallisuuden edistäminen

Lopuksi- mitä seuraavalle valtuustokaudelle? 1/2
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Hyvinvointijohtamisen ja rakenteiden kehittäminen:

• hyvinvointiraportoinnin kehittäminen

• eva – päätösten vaikutusten ennakkoarviointi painopisteeksi

• hyvinvointitalouden näkökulman vahvistaminen

• yhteisten prosessien kehittäminen edelleen sote-palveluiden kanssa

Lopuksi- mitä seuraavalle valtuustokaudelle? 2/2
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